32HODINOVY
SEBEZKUSENOSTNI
WORKSHOP

V RAMCI

SETKANI
DRAMACENTER

LEKTOR TOMAS ANDRASIK

POZOR ZMENA TERI\ﬁINU!

mf "
PRVNI CAST WORKSHOPU (16 HOD., 300303)

NOVE 17.-19. CERVENCE 2020, "

DRAMACENTRUM SDRUZENI D

DRUHA CAST WORKSHOPU (16 HOD., 2 SKUPINY PO 15 0SOBACH)

15.-17. ledna 2021
nebo 12.-14. adnora 2021

V OLOMOUCI

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investiéni fondy

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




Gestalt theatre je expresivni a holisticky pristup k terapeutické

a osobnostné rozvojove préci Spojuje v sobe principy '_gestalt
psychoterapie..a dramateraple Vede 'k | rozéifeni uvédoméni,
hlubsimu porozumeni' ‘sobé | druhym, pochopenij "potreb
propracovani emoci @ vnitr ."emlnterpersonalnlch konfllktu Jako
nastroje vyuziva divadelni teﬂ J predevsim improvizaci a rolove
hry, hudbu, pohyb ¢i relaxacni t#g,hmky.

Mgr. Tomas Andrasik je psychoterapeutts wycvikem v integrativni
gestalt terapii, lektor sebezkusSenostnich ‘skupin Gestalt theatre,
lektor osobnostniho rozvoje na PdF MQ. f

32hod. workshop ma kapacitu 30 dsob_ a jerozdeélen na 2 vikendova
setkdni po 16 hodinach. Druhé [Setkani probéhne v komorn&j$im
duchu - pouze pro 15 osob, prote js i ro néj vyhlaseny 2 terminy
(leden 2021, 12.-14. Gnora 2021). %as na workshopuse podminéné
absolvovanim plnych 32 hodin. "Workshop je prm%rne urcen
pracovnikim organizaci z Asociacesdgamacenter, (castnici obdrzi

certifikdt o absolvovani akredltovaneho*ﬁurzu g v

Uéastnici maji pIné hrazenou U&ast, ubytovani, stravu i cestovné.
Prihlasujte se do 31. kvetna 2020 na snopkova@sdruzenid.cz.

Akce probéhne za podpory Evropské unie v ramei projektu Rozvoj
lektorského a dobrovolnického tymu Sdruzeni ‘D a kooperujici
Asociace Dramacenter CRr.&. CZ.02.3.68/0.0/0.0/18_071/0013356.
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