Programy pro Skoly

primarni prevence rizikového chovani

témata: podpora kamaradstvi a dobrych vztaht ve tride,
prevence Sikany a kybersikany, prevence projevl rasismu
a xenofobie, prevence zavislostniho chovani, prevence
rizikového chovani napfi¢ réiznymi typy, welloeing

osobnostné rozvojové programy

témata: rozvoj emodni inteligence, socialniho citen,
spoluprace, tolerance, kreativity, fantazie, Ctenarstvi,
historie, multikulturality a podpora inkluze, wellbeing

adaptacni programy
témata: rozvoj tridni kooperace, vzajemného naslouchani
a empatie, formovani kolektivu spoleCnym prozitkem

Programy pro pedagogy

akreditované kurzy:

Zakladni principy tvorby pozitivniho tfidniho klimatu
(8 nebo 16 hodin)

Zakladni principy divadelni prace s détmi a mladezi
aneb jak délat divadlo s détmi (24 hod)

dalsi kurzy:

Kurz pro pedagogy k programu Pribéh pana Tydyta (3 hod)
Wellbeing pro pedagogy (8 hod)

Supervize pro pedagogy (3 hod)

Kdo jsme

Jsme nestatni neziskova organizace, jejiz vzdélavaci
dinnost zacala v roce 2000. Hlavnim pilifem zpUsobu
nasi prace jsou interaktivni prozitkové programy pro déti

bnostne
predskolniho a skolniho véku a studenty stfednich skol. OSO n OS n e
Nasim poslanim je rozvijet schopnosti a dovednosti pro Zivot, rO ZVOj OVé
které Skola neuci, nebo kterym neni mozné v bézné vyuce )
vénovat dostatek ¢asu. Znalosti pfedavané skolou jsou v ’
samozrejmé pro Zivot dllezité. Bez patiicnych emocnich ad a pt aC n |
[} V4

a preventivnl

programy

a socialnich dovednosti vSak pro zivot samotny nestaci.
Chceme byt pro skoly i Skolské instituce partnerem,
ktery tyto kompetence pomaha kooperativné rozvijet

a spolupodili se tak na vytvareni spoleCnosti postavené
na téchto hodnotach.

Kontakt

Sdruzeni D, z.u.

kancelar a sidlo:
17. listopadu 1126/43 779 00 Olomouc

e-mail: programy@sdruzenid.cz
tel: 733 104 076
IC: 708 65 574

www.facebook.com/SdruzeniD

www.sdruzenid.cz

o sdruzeni D
l Dramacentrum
' sdruzeni D

Dramacentrum
sdruzeni D

Jak pracujeme

Cerpame z technik tvorivé dramatiky, socidlni psychologie,
socidlné-psychologického vycviku, z technik nékterych
alternativnich vyucovacich sméri nebo z outdoorovych
aktivit. Hlavnim prinosem nasich programd je
zprostredkovani prozitku tady a ted, diky kterému si
Ucastnici mohou zkusit tézké zivotni situace nanecisto.
Interaktivni forma programda, ve kterych pracujeme

vzdy jen s jednou tfidou, zajistuje zapojeni kazdého
Ucastnika, ¢imz apeluje na tvorbu Zivotnich postojl

a uvédomovani si zivotnich hodnot. DalSim pfinosem je
moznost konfrontovat viastni Zivotni zkusenosti a nazory
s okamyZitou reakci ostatnich tcastnikd.

Nabizime vice nez 30 ( C
tematicky zamérenych

programu. Roc¢né realizujeme
cca 400 - 500 programu pro
déti a dospélé. Kazdy rok nasimi
programy projde cca 9000 déti
a 700 pedagogul.




Nase programy
a jejich zamereni

1. stupen ZS:

Pribéh pana Tydyta @ — rozvoj tolerance k odliSnosti, pratelstvi
Noe, nedej se! © — rozvoj Etendrstvi

Jak zvirata spi @ — rozvoj tenarstvi

S pfibéhem az do Afriky — rozvoj Ctenarstvi

Nejvétsi poklad © — pratelstvi, zivotni hodnoty

Kdyz Jeni¢ek loupal perni¢ek — pomoc, pratelstvi, spoluprace
Médové - feSeni problému a jeho naprava

Maly malym - rozvoj ¢tenarstvi

Kouzelna baterka — rozvoj ¢tenarstvi, tvorivost

Kli¢e — Zivotni hodnoty, tvofivost

Mrkev ho vcucla pod zem — rozvoj ¢tenarstvi

Jonathan a R.S.B. © — prevence Sikany, rozvoj empatie
Krystofe, neblbni — zviadani krizové situace, pratelstvi

Hustej net © — prevence kybersikany

Na jednom prkné —rozvoj spoluprace, vztahy

(adaptacni program, seznameni)

Interaktivni cvi€eni- vzéjemné poznavani, rozvoj spoluprace
»Nej“ tfida na skole — vztahy, hodnoty, empatie

Ja a my — sebepoznani, vzajemné poznavani, rozvoj spoluprace
Spolu ted a tady - tvorivost, spoluprace, wellbeing

Celé léto v jediném dni = — prevence Sikany,

hranice mezi legraci a ublizovanim

Hrou proti izolaci © — tvorivost, wellbeing

vhodné i pro MS
v online i prezenéni formé

2. stupen. Z8:

Detektivni tym — adaptacni program, seznameni,

rozvoj kooperace a komunikace

Celé léto v jediném dni = — prevence Sikany,

hranice mezi legraci a ublizovanim

Outsider aneb jak z toho ven © — prevence Sikany, rozvoj empatie
Velka zména — spoluprace s nevidomym ¢lovékem, rozvoj tolerance
Jsem v tom sama - prevence kybersikany, empatie

Jsem, kdo jsem - prevence poruch pfijmu potravy

Petfin pfribéh — prevence latkovych zavislosti

Zase ja? - feSeni konflikt(, sebeprosazeni

Neboj se promluvit — prevence kybersikany, empatie

Kelly a Anna — prevence rasismu, aktivni obanstvi

Koéd Turing — adaptacni program

Ja a my - sebepoznani, vzajemné poznavani, rozvoj spoluprace
Spolu ted a tady - tvorivost, spoluprace, wellbeing

Hrou proti izolaci = - tvofivost, wellbeing

Povolené uvolnéni - wellbeing, osobni rdst, podpora
pozitivniho tfidniho klimatu

Vnimas mé? — efektivni komunikace, rozvoj empatie

Na jednom prkné — rozvoj spoluprace, vztahy

(adaptacni program, seznameni)

Interaktivni cvi€eni — vzajemné poznavani, rozvoj spoluprace

Stredni Skoly:

Cesta zpatky - prevence drogovych zavislosti

Sip éasu © - prevence rasismu, neonacismu

Povolené uvolnéni - wellbeing, osobnostni rlst,

podpora pozitivniho tfidniho klimatu

Vnimas mé? — efektivni komunikace, rozvoj empatie
Capkovi mloci a dnesni doba © — prace s literarnim textem
Kelly a Anna — prevence rasismu, aktivni obcanstvi

Koéd Turing — adaptacni program

Ucime se pribéhem 5
- Roches a Biunda@ . stupen ZS)
— E-den (2. stupen ZS)

(metodické materidly zaméruijici se na praci s literarnim
textem, podpora pedagoga pfi rozvoji Ctenarske
gramotnosti déti a jejich pozitivhiho vztahu K literature)
Tydytovy emocni karty

(vhodny doplInék k programu Pribéh pana Tydyta)
Losovatka

(pro tvorivé rozdéleni zak{ do skupin)

Vicestupnovy preventivni
program (VPP)

VSeobecna primarni prevence rizikového chovani
pro jeden tridni kolektiv.

(3.-9. roé. ZS a odpovidajici roéniky viceletych gymnézif)

Tri setkani po tfech vyu€ovacich hodinach zajistuji
dostatecné primarné-preventivni plsobeni na postoje
déti k danému typu rizikového chovani tak, aby mu
mohlo byt predchazeno.

e Atraktivni interaktivni techniky

e Rozvoj socidlnich dovednosti déti

e Informace o moznych zplisobech feseni rizikovych situaci
a o0 nasledné pomoci v pfipadé vyskytu rizikového chovani
specifického typu

Témata — podpora dobrych vztah( ve tfidé, feSeni konfliktd,

osvojovani si respektujicino chovani, prevence Sikany, kybersikany,

zavislosti, prevence rizikového chovani napfic rliznymi typy

1. setkani: INTERAKTIVNi CVICENI
@ 3 vyucovaci hodiny podporujici vzajiemné poznani, skupinovou
spolupraci, seznameni se s metodami prace, podpora diveéry

2. setkani: INTERAKTIVNi PROZITKOVY PROGRAM
@ 3 vyucovaci hodiny se strukturovanym pribéhovym dramatem
e téma vybrané dle potreb tfidy

3. setkani: DIVADLO FORUM

nebo INTERAKTIVNi PROZITKOVY PROGRAM

@ 3 vyucovaci hodiny s divadelnim predstavenim nebo
strukturovanym dramatem mapuijicim uréitou problematiku

@ aktivni zapojeni Zakd do déje, ktery mohou pozitivné ovliviiovat

volitelné 4. setkani: SDILENi ZKUSENOSTI PRO
PEDAGOGY, POPR. DALSi PROGRAM PRO TRiDU

@ 3 hodiny sdileni zkuSenosti pedagog(i ve skupiné pod vedenim
naseho supervizora s cilem podpofit zviadani naro¢nych situaci
ve Skolach, pfipadné dalsi program pro tfidu dle domluvy

Konec¢na cena balicku dle aktualniho ceniku.

Ohniskovy program
selektivni prevence (OPSP)

Selektivni primarni prevence rizikového chovani
pro jeden tridni kolektiv.

(5.-9. roénik ZS a odpovidajici roéniky viceletych gymnéziy)

Tii setkani jsou zamérena na ohniska rizikového
chovani tykajici se jednotlivcl, skupiny ¢i celé tfidy
a zajistuji dostate€nou analyzu tfidniho kolektivu

s preventivnimi i naslednymi opatrenimi.

e Prispiva k rozvoji socialnich dovednosti détf

e Analyza problémového ohniska ve tridé

(definovani ohrozeného jednotlivce v kolektivu, silného jedince,
subjektivni pocity Zakd ve tfidg)

e Predstaveni moznych zplsobU feseni rizikovych situaci

a nasledné podpora narovnani vztah( ve tride

1. setkani: SOCIOMETRICKA INTERAKCE
+ SBER DOTAZNIKOVYCH DAT

e 3 vyucCovaci hodiny

@ sociometricka interakce se tridou

e sbér dat dle metodiky B-3 Richarda Brauna

2. setkani: REFLEXNi SETKANI

® zpétna vazba tfidé o vysledcich dotaznikového Setfeni

(2 vyuc. hodiny)

@ zpétna vazba pedagogovi o vysledcich dotaznikového Setfeni
(1 vyuc. hodina)

3. setkani: DIVADLO FORUM

nebo INTERAKTIVNiI PROZITKOVY PROGRAM

e 3 hodinovy program odrazi ziskana data o ohnisku skupiny
e typ programu a téma je vybrano také na zakladé potreb
daného kolektivu

volitelné 4. setkani: PODPORA PRACE S OHNISKEM

@ 3 hodiny sdileni zkusenosti pedagog(i ve skupiné

pod vedenim naseho supervizora s cilem podpofit zviadani
narocnych situaci ve Skolach, pfipadné dalsi program pro tfidu
dle domluvy

Koned&na cena bali¢ku dle aktualniho ceniku.



